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Regulamin projektu „Aktywność łączy pokolenia”
Organizator :

Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej Gdańskiej Fundacji Wody 
Realizatorzy: 
Rada Dzielnicy Wrzeszcz Górny, CSW „Łaźnia”, Forum Inicjatyw Społeczno-Kulturalnych Stare Przedmieście – Główne Miasto / Dom Sąsiedzki „Za murami” 
Partnerzy: 
British Council, Instytut Kultury Miejskiej
Termin projektu :

Czas trwania projektu:  27.06. – 14.07
Cele projektu 
· aktywizacja i integracja osób starszych i młodzieży w duchu zasad rozwoju zrównoważonego

· międzypokoleniowa wymiana doświadczeń 

· edukacja obywatelska, społeczna, ekologiczna mieszkańców i mieszkanek Dolnego Miasta i Górnego Wrzeszcza
· poznanie bogatej historii, architektury Gdańska poprzez kulturoznawcze spacery osób uczestniczących
· wskazanie możliwości codziennych, prostych działań na rzecz własnego zdrowia

· pobudzenie kreatywności, aktywności ruchowej młodzieży oraz ludzi starszych
· propagowanie wartości zdrowego, naturalnego odżywiania się
Korzyści dla osób uczestniczących w projekcie: 
· umożliwienie poznania bogatej historii, architektury Gdańska poprzez kulturoznawcze spacery osób uczestniczących

· umożliwienie wymiany doświadczeń, wiedzy pomiędzy osobami uczestniczącymi w projekcie 

· zwiększenie wiedzy nt. korzyści płynących z aktywności ruchowej 

· zwiększenie wiedzy nt. zasad zdrowego odżywiania się i jego wpływu na zdrowie

· zwiększenie oferty aktywnego spędzania czasu wolnego dla osób dorosłych i młodzieży w dzielnicach Wrzeszcz Górny i Dolne Miasto 

· udostępnienie miejsca spotkań młodzieży i osobom dorosłym z dwóch dzielnic Gdańska - Wrzeszcza Górnego i Dolnego Miasta
Realizatorzy:

Finansowanie: 


    Partnerzy:



Warunki uczestnictwa :

a) Osoba uczestnicząca zobowiązana jest do przestrzegania Regulaminu projektu. 

b) Osoba uczestnicząca bierze udział w projekcie na własną odpowiedzialność 
i zobowiązana jest do podpisania oświadczenia (wzory oświadczeń stanowią załączniki nr1 – osoby pełnoletnie; nr 2 – osoby niepełnoletnie). 
c) Projekt adresowany jest do młodzieży w wieku 12-16 lat oraz osób dorosłych w wieku  45 + lat z dwóch gdańskich dzielnic Wrzeszcz Górny oraz Dolne Miasto.

d) Do projektu zostanie zakwalifikowanych 48 osób, po 24 osoby z każdej dzielnicy. 
W skład każdej grupy wejdą osoby z obu kategorii wiekowych. 12 osób dorosłych 
(w tym 6 kobiet i 6 mężczyzn) oraz 12 osób niepełnoletnich (w tym 6 chłopców 
i  6 dziewczynek). 

e) W przypadku zgłoszenia się większej ilość chętnych niż zaplanowano w ramach projektu (48 osób) decyduje kolejność zgłoszeń. 
f) Osoba uczestnicząca zobowiązana jest aktywnie uczestniczyć we wszystkich zajęciach przewidzianych harmonogramem projektu. 

g) Zaplanowane działania realizowane będą niezależnie od warunków atmosferycznych. Osoba uczestnicząca zobowiązana jest przygotować się na każdą pogodę. 

h) Wśród najbardziej aktywnych osób uczestniczących w projekcie rozlosowane zostaną atrakcyjne nagrody. 

i) Udział w projekcie jest bezpłatny (Organizator zapewnia bilety na przejazd środkami komunikacji miejskiej w ramach spacerów. Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu na kręgielnię).

j) Materiały informacyjne na temat projektu oraz regulamin projektu dostępne 
są w siedzibach realizatorów i partnerów projektu. 
Zgłoszenia: 

zapisy prowadzone są w siedzibach poszczególnych partnerów do 20.06.2012
· Dla mieszkańców Wrzeszcza – Rada Dzielnicy Wrzeszcz Górny ul. Al. Grunwaldzka 127 (zapisy prowadzą Arkadiusz Kowalina, Gabriela Roszkowska); dyżury w każdy czwartek w godz. 17 – 19, tel. 58 346 63 21

· Dla mieszkańców Dolnego Miasta – CSW „Łaźnia” ul. Jaskółcza 1 (zapisy prowadzi Beata Zalewska); dyżury wt-pt w godz. 12-15.30, tel. 58 305 40 50, 

Realizatorzy:

Finansowanie: 


    Partnerzy:



oraz Dom Sąsiedzki ,,Za Murami”, ul. Za Murami (zapisy dla dorosłych prowadzi 
Anna Staruszkiewicz); dyżury w każdą środę w godz. 11-14,  tel. 58 765 19 76

Organizator:

a) nie bierze na siebie odpowiedzialności za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu projektu,

b) nie bierze odpowiedzialności za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane przez uczestników projektu,

c) nie ponosi odpowiedzialności prawnej i cywilnej w zakresie poniesionych szkód na zdrowiu i mieniu biorących udział w projekcie uczestników,

d) za skutki naruszenia przepisów prawa osoba uczestnicząca odpowiada osobiście
Dofinansowanie:

Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Gdańsku 
Informacje dodatkowe :
a) Udział w projekcie jest równoznaczny z zapoznaniem i akceptacją niniejszego Regulaminu potwierdzony podpisem zainteresowanego/zainteresowanej na liście chętnych do uczestnictwa w projekcie
b) Projekt realizowany jest w ramach programu Active Citizens - Aktywna Społeczność
Projekt realizowany jest w  ramach programu Active Citizens – Aktywna Społeczność


